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-Trúnaðarmál- 

Tilkynning vegna gruns um samskiptavanda/einelti  

Það telst einelti þegar um ítrekað ofbeldi er að ræða gagnvart sama eða sömu einstaklingum 

og getur það bæði verið líkamlegt og andlegt. Ójafnvægi er í styrkleikasambandi milli 

gerenda og þolenda, misbeiting á valdi. Einstök stríðni, ágreiningur eða átök milli jafningja 

telst ekki til eineltis. 

Berist til: Umsjónarkennara og/eða eineltis- og forvarnarteymis  

Sá sem tilkynnir:______________________________. 

 Kennari/starfsmaður  Foreldri/forráðamaður   Nemandi   Annar 

 

Nemendur er um ræðir:  

Þolandi__________________________________________________bekkur:__________ 

 Gerandi/Gerendur  

Nafn____________________________________ bekkur: ___________________ 

Nafn____________________________________ bekkur: ___________________ 

Nafn____________________________________ bekkur: ___________________ 

Hvar átti atvikið sér stað? 

__________________________________________________________________________________ 

Lýsing á atviki: 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

Var aðdragandi að atviki: 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

Hvernig var brugðist við: 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

Hefur svipað atvik komið upp þar sem þolandi er sá sami? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 
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Hefur svipað atvik komið upp þar sem gerandi er sá sami? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

Annað sem þarf að taka fram: 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

Móttekið:  _________________________________________________________________________ 


